
Lfd.Nr. Vorname Name Einsatz

1 Gisela Adamski Kuchentheke
2 Gisela Adomeit Fußgängerzone zw. Ev. Kirche und Duisburger Str.
3 Elif Albracht T-Shirtausgabe, Rücknahme Startnummern
4 Olaf Arntholz Radfahrer
5 Anita Baginski Eppinghovener Str. / Gartenstr.
6 Julia Baginski Eppinghovener Str. / Althoffstr. (Kreuzstr.)
7 Brigitte Beekmann Mozartstr. Gefahrenstelle
8 Paul Beekmann Mozartstr. Gefahrenstelle
9 Ingrid Beenen Jugendzentrum / Beethovenstr.
10 Karsten Behmenburg Rotbachweg / Gartenstr. (Zugang Rad- u. Wanderweg)
11 Axel Beyer Streckenleitung
12 Rita Billen Parkplatz (Schule) Voerder Str.
13 Wolfgang Billen Parkplatz (Schule) Voerder Str.
14 Sabine Blomeyer Fußgängerzone zw. Ev. Kirche und Duisburger Str.
15 Armin Borgardts Altmarkt mit Ritterstr.

16 Egbert Brendemühl
Start-Zielbereich (Zielkanal, Weg zwischen Rathaus-
K.T.-Halle-Teich & Strecke Bambinilauf)

17 Gisela Brendemühl Kuchentheke
18 Erwin Brost Wettkampfbüro
19 Anja Bruchhausen Kreuzung vor dem Park
20 Michael Bruchhausen Kreuzung vor dem Park
21 Nicole Burkhardt Wettkampfbüro
22 Ralph Burkhardt Wettkampfbüro
23 Sabine Christ T-Shirtausgabe, Rücknahme Startnummern
24 Anke Elsing Kreuzung Marktstr ./ Gartenstr.
25 Thomas Elsing Kreuzung Marktstr ./ Gartenstr.
26 Jutta Erlekotte Wiesenstr. / Haus der Heimat
27 Manfred Feldkamp Radfahrer
28 Petra Feldkamp Wettkampfbüro
29 Dieter Friese Mozartstr. / Rotbachbrücke
30 Petra Friese T-Shirtausgabe, Rücknahme Startnummern
31 Marcus Frieseke Kreuzung Brückstr. / Kolpingstr.
32 Brigitte Frösler Altmarkt mit Ritterstr./Altmarkt
33 Harald Frychel Altmarkt mit Ritterstr./Altmarkt
34 Therese Frychel Altmarkt mit Ritterstr./Altmarkt

35 Markus Gehrlings
Start-Zielbereich (Zielkanal, Weg zwischen Rathaus-
K.T.-Halle-Teich & Strecke Bambinilauf)

36 Jutta Geffroy Getränketheke

37 Heinz-Wilhelm Geffroy
Start-Zielbereich (Zielkanal, Weg zwischen Rathaus-
K.T.-Halle-Teich & Strecke Bambinilauf)

38 Margrit Germar Brückstr. / (Fußgängerzone) Duisburger Str.
39 Gabriele Hackfort Getränketheke
40 Peter Hackfort Wettkampfbüro
41 Katrin Haex Kreuzung Fußgängerzone / Duisburger Str.
42 Michael Haex Kreuzung Fußgängerzone / Duisburger Str.
43 Marina Härter Getränketheke

44 Anke Hartmann Brückstr. / (Fußgängerzone) Duisburger Str.

45 Sandra Häusler Eppinghovener Str. / Gartenstr.
46 Manuela Hegemann Siegerehrung, T-Shirtausgabe 

Helferliste 10.Dinslakener Sparkassen City-Lauf - Stand 2015-03-12



Lfd.Nr. Vorname Name Einsatz

47 Ralf Hegemann
Start-Zielbereich (Zielkanal, Weg zwischen Rathaus-
K.T.-Halle-Teich & Strecke Bambinilauf)

48 Ulrich Herbers
Start-Zielbereich (Zielkanal, Weg zwischen Rathaus-
K.T.-Halle-Teich & Strecke Bambinilauf)

49 Andrea Hettmer Haus der Heimat
50 Klaus Hettmer Haus der Heimat
51 Petra Hildebrandt Getränketheke

52 Wolfgang Hildebrandt
Start-Zielbereich (Zielkanal, Weg zwischen Rathaus-
K.T.-Halle-Teich & Strecke Bambinilauf)

53 Wolfgang Hingmann Voerder Str. / Wasserstr.
54 Páris Hinze Wettkampfbüro
55 Holger Hoffmann Kreuzung Brückstr. / Kolpingstr.
56 Hermann Hofmeister Voerder Str. / Mozartstr.
57 Waltraud Hofmeister Voerder Str. / Mozartstr.
58 Martina Holland T-Shirtausgabe, Rücknahme Startnummern
59 Thomas Holland Streckenleitung
60 Ingrid Hölzer Rotbachbrücke / Jugendzentrum
61 Annemarie Hüsener-Scholven Jugendzentrum / Beethovenstr.
62 Günter Kauer Streckenmarkierung
63 Helga Kelleter Kuchentheke
64 Jill Keuten T-Shirtausgabe, Rücknahme Startnummern
65 Manuela Keuten Siegerehrungen
66 Michael Keuten Laufleitung
67 Werner Kohlhöfer Radfahrer
68 Margret Kosubek Kreuzung Herder Str. / Bismarckstr.
69 Henry Kraft Althoffstr. / Teich
70 Ingo Krutzinna Wettkampfbüro
71 Dagmar Kuckuck Rotbachweg / Parkplatz
72 Peter Kuckuck Rotbachweg / Parkplatz
73 Uwe Langenfurth Dr. Otto-Seidel-Str. / Kreuzstr.
74 Friedel Lentzen Kreuzung Bismarckstr. / Voerder Str.
75 Karin Lentzen Kreuzung Bismarckstr. / Voerder Str.
76 Susanne Liesen Wiesenstr. / Haus der Heimat
77 Andrea Lonny Gartenstr. / Duisburger Str.
78 Birgit Ludwig Beethovenstr. / Dr. Otto-Seidel-Str.
79 Rebecca Ludwig Beethovenstr. / Dr. Otto-Seidel-Str.
80 Theo Ludwig Beethovenstr. / Dr. Otto-Seidel-Str.
81 Jutta Mentel Fußgängerzone zw. Ev. Kirche und Duisburger Str.
82 Patrick Mentel Kreuzung Fußgängerzone / Duisburger Str.

83 André Miletic Rotbachweg / Gartenstr. (Zugang Rad- u. Wanderweg)
84 Friederike Minar Wiesenstr. / Haus der Heimat
85 Annette Minar Wiesenstr. / Haus der Heimat
86 Dorota Mudra Kuchentheke
87 Thorsten Neth Infostand
88 Elisabeth Nitsche Parkausgang Herderstr.

89 Werner Nitsche Parkausgang Herderstr.
90 Daniela Nowak Fußgängerzone zw. Duisburger Str. und Altmarkt
91 Dirk Nowak Fußgängerzone zw. Duisburger Str. und Altmarkt
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92 Jürgen Ott
Start-Zielbereich (Zielkanal, Weg zwischen Rathaus-
K.T.-Halle-Teich & Strecke Bambinilauf)

93 Birgit Pamir Althoffstr. / Ritterstr.
94 Martin Pehlke Wettkampfbüro
95 Christiana Pelzer Clown, Verpflegung, Material
96 Dieter Pelzer Verpflegung, Material, Infostand

97 Andreas Piecha
Start-Zielbereich (Zielkanal, Weg zwischen Rathaus-
K.T.-Halle-Teich & Strecke Bambinilauf)

98 Brigitte Prella Kreuzung Herder Str. / Bismarckstr.
99 Hans Prella Streckenmarkierung & Start-/Zielbereich
100 Ruth Ratajczak Kuchentheke
101 Andreas Richter Kreuzung Kreuzstr. / Markststr.

102 Dagmar Richter
Start-Zielbereich (Zielkanal, Weg zwischen Rathaus-
K.T.-Halle-Teich & Strecke Bambinilauf)

103 Petra Ritter Fußgängerzone zw. Ev. Kirche und Duisburger Str.
104 Christa Reuß Gartenstr. / Duisburger Str.
105 Janin Roß Wettkampfbüro
106 Jürgen Salawarda Duisburger Str. / Wiesenstr.
107 Martina Salawarda Elmar-Sierp-Platz / Brückstr.
108 Jörg Sänger Altmarkt mit Ritterstr. / (Clown bei Bambinilauf)
109 Brigitte Schäfer Kuchentheke
110 Max Schenzer Altmarkt mit Ritterstr./Altmarkt
111 Anna Schinzel Fußgängerzone zw. Duisburger Str. und Altmarkt
112 Rheinhard Schinzel Fußgängerzone zw. Duisburger Str. und Altmarkt

113 Günter Schittko
Start-Zielbereich (Zielkanal, Weg zwischen Rathaus-
K.T.-Halle-Teich & Strecke Bambinilauf)

114 Charlotte Schmidt Getränketheke
115 Hans-Jürgen Schmidt Dr. Otto-Seidel-Str. / Kreuzstr.
116 Monika Schmidtke Voerder Str. / Wasserstr.
117 Heidemarie Schramm Kuchentheke
118 Hans Wilhelm Schürings Rotbachbrücke / Jugendzentrum
119 Ulrike Schürings-Buschmann Gartenstr. / Duisburger Str.
120 Friederike Setzepfandt 0 auf 5000
121 Nicole Sill Duisburger Str. / Wiesenstr.
122 Georg Smeets Eppinghovener Str. / Althoffstr. (Kreuzstr.)
123 Kornelia Solle Elmar-Sierp-Platz / Brückstr.
124 Mechtild Specking Kuchentheke
125 Elli Spelleken Kuchentheke
126 Jürgen Spelleken Mozartstr. / Rotbachbrücke
127 Walter Spelleken Linksabzweig im Park
128 Günter Stellmacher Linksabzweig im Park
129 Johanna Stellmacher Kuchentheke
130 Robert Timmerhaus Infostand
131 Iris Trum Voerder Str. / Althoffstr.
132 Michelle Trum Voerder Str. / Althoffstr.
133 Birgit Trutenat Althoffstr. / Teich
134 Sigrid Utermann Kuchentheke
135 Ertan Üzel Althoffstr. / Ritterstr.
136 Gabriele Üzel 0 auf 5000
137 Ursula Verbeet Althoffstr. / Teich
138 Wilfried Wagner Kreuzung Kreuzstr. / Markststr.
139 Ulla Warnecke Voerder Str. / Althoffstr.
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140 Ralf Wermes Altmarkt mit Ritterstr./Altmarkt
141 Ellen Wischermann Kreuzung Herder Str. / Bismarckstr.
142 Angelika Zacher Altmarkt mit Ritterstr./Altmarkt
143 Hanna Zolc Wettkampfbüro
144 Brigitte Zöllner Altmarkt mit Ritterstr./Altmarkt
145 Robert Zöllner Brückstr. / (Fußgängerzone) Duisburger Str.
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