
 

 

10km Vorbereitungskurse 2020 
 
Das Anmeldeformular bekommst du von uns zugeschickt.  

Bitte schicke uns eine E-Mail an 

laufkurs@marathon-dinslaken.de  

 

 

 

 

 

 

 

 

Das ausgefüllte Anmeldeformular bringst du bitte zum ersten 

Training mit. 

Wichtig:  

Mit der Überweisung der Kursgebühr auf das Vereinskonto 

erfolgt eine verbindliche Anmeldung. 

Kontakt 
laufkurs@marathon-

dinslaken.de 
 
 

 


